F.odzkie peilne kultury ponownie w Tuszynie i
Krosniewicach

13 listopada grupa dzieci z Tuszyna i okolic wzieta udziat w warsztatach field recordingu, w ktorych
gtéwna role grat zmyst stuchu. Podczas zaje¢ zaprezentowane zostaly ¢wiczenia pomagajace w
,hastawieniu uszu” na otaczajace srodowisko dZwiekowe. Po takim wprowadzeniu uczestnicy
wybrali sie na spacer ze sprzetem nagrywajacym, by zwrdci¢ uwage na istniejace w okolicy ich
szkoty dZzwieki. Dzieci mialy okazje poznania sprzetu nagrywajacego a takze zrealizowania wtasnych
nagran.

Kolejnego dnia w Krosniewicach warsztaty dla dzieci pn. Klasyczny mix, poprowadzita natomiast
Agata Kawelczyk, ktéra poprzez ruch, zabawe i $piew zaprezentowata zebranym utwory z
repertuaru muzyki klasycznej. Uczestnicy zagrali w muzycznego berka, a takze podjeli wyzwanie
rozpoznawania nastrojow m.in. w utworach Fryderyka Chopina i Modesta Musorgskiego. Na koniec
warsztatow wzieli udziat w muzycznym quizie.

W obu miejscowosciach propozycja dla dorostych byly nastomiast warsztaty z emisji gtosu z
elementami muzykoterapii. Prowadzaca, Julia Holdwko zaprezentowala grupie Cwiczenia
oddechowe i relaksacyjne oraz podstawy z zakresu impostacji gtosu. Ponadto uczestnicy nauczyli sie
jak nabra¢ wiekszej pewnosci siebie pracujac w grupie oraz tego, w jaki sposéb radzi¢ sobie z trema
i jak pracowac z mikrofonem.

Dominika Jakubowska - muzyk, pedagog, animator kultury. Pomystodawczyni i producentka
muzycznych programoéow edukacyjnych: ,Baby Boom Bum”, ,Odkrywcy Muzyki”, koncertow
multimedialnych ,Nie do Wysiedzenia” czy warsztatow field recordingu dla mtodziezy , Ucho, Echo,
Aha”. Wspolpracuje od lat z Filharmoniag ¥.0dzka, zrealizowata dziesiatki projektow muzycznych,
edukacyjnych i integracyjnych.

Julia Hotéwko - z wyksztalcenia i zawodu muzykoterapeutka i nauczycielka spiewu. Po godzinach
wokalistka, eksperymentujaca z gtosem i forma muzyczna. Koncertuje zaréwno solo, jak i z réznymi
muzykami.

Agata Kawelczyk - absolwentka Akademii Muzycznej im. G i K. Bacewiczéw w Lodzi na wydziale
Teorii i Kompozycji, specjalnos¢: rytmika oraz wydziale Wokalno-Aktorskim. Doswiadczenie
zdobywata jako muzyk, pedagog, organizator koncertéw i konferansjer. Wspotpracowata m.in. z
Filharmonia todzka im. A. Rubinsteina oraz Zespotem Tanca Ludowego ,Harnam” im. J.
Hryniewieckiej.

Lodzkie pelne kultury - III edycja - projekt edukacyjny upowszechniajacy kulture w regionie,

realizowany przez Lodzki Dom Kultury w ramach programu KULTURA DOSTEPNA, dofinansowany
ze Srodkéw Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego.
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