Muzyczne warsztaty z elementami upcyklingu
w Radomsku i Belchatowie

Zajecia animacyjne, u podstawy ktérych lezy samodzielna praca, kreatywnos¢ i troska o ekologie
poprowadzit artysta Filharmonii ¥.6dzkiej Suavas Lewy. W ich trakcie grupy z Radomska i
Betchatowa zostaly skonfrontowane z twérczym wyzwaniem stworzenia instrumentéw muzycznych z
odpadoéw i niechcianych przedmiotow, m.in. plastikowych butelek i rolkach po papierze toaletowym.
Do tego zadania uczniowie szkdt podstawowych wykorzystali ponadto sypkie produkty zywieniowe -
groch, soczewice, fasole itp. Powstate instrumenty zostaty dodatkowo przyozdobione wediug
inwencji tworczej zgromadzonych, dzieki czemu efekt finalny byt oryginalny i réznorodny. Podczas
warsztatow dzieci przekonaly sie, ze sa w stanie wlasnorecznie stworzyé niepowtarzalne
instrumenty muzyczne, ktore wydaja niesamowite dzwieki, i zostaty zainspirowane do dalszej pracy
tworczej.

W obu miastach odbyly sie tez w te dni warsztaty z ,dyrygowania” ludZzmi. Podczas zajec
prowadzonych przez Mariusza Lewego z Filharmonii ¥.6dzkiej uczestnicy zostali zapoznani z
naukowa wiedza na temat inteligencji grup i ich struktur wewnetrznych oraz tego, co wptywa na ich
kreatywnosc i efektywnos¢ komunikacji z nimi. Przedstawione zostaty techniki i metody wptywajace
na zarzadzaniem zbiorowosciami os6b oraz niemanipulacyjne zasady wptywania na ludzi. Waznym
punktem zaje¢ byto ponadto zaprezentowanie w praktyce sposobdéw komunikacji niewerbalnej z
grupami oraz wykonanie kilku prostych ¢wiczen wokalnych, ktére moga zosta¢ wykorzystane przez
nauczycieli i animatoréw do udoskonalenia ich pracy ze swoimi podopiecznymi.

Suavas Lewy - gitarzysta, dziatacz dZzwiekowy, cztowiek zorientowany na nowe doznania stuchowe,
ustawicznie ztakniony muzyki. Komponuje muzyke do filmoéw, przedstawien teatralnych i gier
miejskich. Realizuje muzyczne projekty edukacyjne dla dzieci i mtodziezy oraz akcje majace
charakter audio i wizualnej ingerencji w przestrzen miejska. Zatozyciel matego labelu
wydawniczego Nasze Nagrania, gdzie wydawane w niskim nakladzie, sa wtasne i wspotdziatajacych
projekty.

Mariusz Lewy - absolwent Akademii Muzycznej w Lodzi, na kierunku Edukacji Muzycznej, w klasie
dyrygowania dr Dawida Bera. Od roku 2013 jest dyrygentem dziatajacego w Filharmonii L.odzkiej im.
A. Rubinsteina amatorskiego Choru dla (nie)opornych. Jest zatozycielem i dyrygentem Meskiego
Kameralnego Zespotu wokalnego Singing Heads. Aktywnie dziata jako kompozytor i aranzer.

Lodzkie pelne kultury - II edycja - projekt edukacyjny upowszechniajacy kulture w regionie,
realizowany przez ¥.6dzki Dom Kultury w ramach programu KULTURA DOSTEPNA.

Dofinansowano ze srodkoéw Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego pochodzacych z Funduszu
Promocji Kultury.
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