Ekologiczne Warsztaty

Papierowa wiklina to ekologiczna technika pozwalajaca na twdrcze przetworzenie makulatury z
wykorzystaniem splotow stosowanych w tradycyjnym plecionkarstwie. Stosowana jest m.in. w
arteterapii. Podnosi sprawnos$¢ motoryki matej i duzej. Sekwencja ruchu plecionkarskiego (od lewej
do prawej) aktywnie stymuluje wyobraznie przestrzenng, wyzwala kreatywnos¢, rozwija zdolnosci
manualne a takze uspokaja i relaksuje.

W technice tej mozna wykonywac m. in. ozdoby, koszyki, torebki oraz choinki. Takie choinki moga
by¢ piekna ozdoba np. swiatecznego stotu.

Przedmioty wykonane z papierowej wikliny sie nadspodziewanie wytrzymate, a przy drobnym
naktadzie pracy moga byé naprawde piekne.

Podczas 2 godzin trwania warsztatow, kazdy z uczestnikéw dowie sie jak zwija¢ rureczki z
makulatury oraz samodzielnie wyplecie dwie rézne choinki.

Prowadzaca: JOANNA CEBULA-IDZIKOWSKA

27 XI 2019 (sroda), godz. 12.00-14.00 - WARSZTATY DLA SENIOROW
30 XI 2019 (sobota), godz. 15.00-17.00 - WARSZTATY DLA DZIECI

Cena: 30 zl/osoba
INFORMAC]E I ZAPISY:
Zespot ds. Inicjatyw Artystycznych - 797 326 230, oia@ldk.lodz.pl



