KURS PIERWSZEGO TANCA DLA
POCZATKUJACYCH

Kurs tanca przeznaczony dla jest osob, ktore pragna poznac - podane w przystepny sposéb -
podstawowe kroki i figury tancéw latynoamerykanskich (samba, cha-cha, rumba, jive, pasodoble) i
standardowych (walc wiedenski, walc angielski, tango, foxtrot, quickstep) oraz elementy tancéow
disco i Swiatowe nowosci taneczne. Kurs prowadzony jest w oparciu o Swiatowy program tanca.

Kurs Tanca Towarzyskiego gwarantuje znakomita zabawe, ktora pozwoli zadbac o kondycje
(prawidlowa postawe ciala) i wspaniale sie bawi¢. Zajecia taneczne to takze dobra okazja do
spotkania sie ze znajomymi oraz poznania nowych ludzi.

Zapraszamy od 4 wrzesnia 2018, w godz. 18.15-19.45, s.304/7
Zajecia beda odbywaly sie we wtorki i czwartki.
Cena: 100 zl/m-c (2 x tyg.), 70 zt/m-c (1 x tyg.), 20 z1/1 zajecia

ZAPISZ SIE:
email: oia@ldk.lodz.pl
tel. 797 326 230

Prowadzacy: Janusz Wielgosz

Prace zawodowa rozpoczat w roku 1979 w Ciechanowie jako instruktor k-w. Od roku 1986 pracuje
w Lodzkim Domu Kultury jako instruktor tanca towarzyskiego. Jest pracownikiem mobilnym,
osoba komunikatywna o duzych umiejetnosciach organizatorskich. Jego profesjonalny stosunek do
wykonywanej pracy owocuje duza liczbg uczestnikéw na zajeciach. Chetnie podejmuje sie pracy
charytatywnej np. na rzecz Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy, Osrodka
Szkolno-Wychowawczego dla Dzieci Niestyszacych w t.odzi czy L.6dzkiego Hospicjum dla Dzieci.
Wielokrotnie prowadzit korowdd poloneza dla maturzystéw na ulicy Piotrkowskiej. W latach
1994-98 petit funkcje sekretarza Zarzadu Polskiego Towarzystwa Tanecznego. W roku 2004
Ministerstwo Kultury i Sztuki uhonorowato go odznaka Zastuzony Dziatacz Kultury.



