
PRZEGLĄD TEATRÓW I KABARETÓW
SENIORÓW
Masz 60 lat lub więcej i kochasz występować? Weź udział w Przeglądzie Teatrów i Kabaretów
Seniorów organizowanym przez Łódzki Dom Kultury w ramach projektu „ŁDK inspiruje Seniorów”.

Zapraszamy zespoły teatralne i kabaretowe z całego województwa łódzkiego – to idealna okazja, by
zaprezentować swoją twórczość, zdobyć nagrody i poczuć magię prawdziwej sceny!

Kabaret – 5 listopada 2025 r.
Sala Kameralna Teatru im. Stefana Jaracza w Łodzi
Pula nagród: 7 000 zł
Termin zgłoszeń: do 30 maja 2025 r.

Zapraszamy zespoły kabaretowe –  działające przy domach kultury, bibliotekach, UTW, klubach
seniora, parafiach i inne – ważne, by większość uczestników miała 60+, czas występu do 20 minut. 

Teatr – 6 listopada 2025 r.
Scena Kameralna i Mała Teatru im. Stefana Jaracza w Łodzi 
Pula nagród: 10 000 zł
Termin zgłoszeń: do 30 maja 2025 r.

Zgłoszenia mogą składać grupy teatralne działające przy domach kultury, bibliotekach, UTW,
klubach seniora, parafiach i inne – ważne, by większość uczestników miała 60+. Czas występu: do
30 minut.

Co warto wiedzieć:

udział w przeglądach jest bezpłatny,●

zapewniamy sale teatralne, pełną obsługę elektroakustyczną i dyplomy uczestnictwa,●

obowiązuje kolejność zgłoszeń.●

Zgłoszenia i kontakt:
Kartę zgłoszenia, zdjęcia z występu oraz zgody RODO należy wysłać e-mailowo: teatr@ldk.lodz.pl
lub pocztą tradycyjną na adres: Łódzki Dom Kultury, ul. Dowborczyków 18, 90-019 Łódź (z
dopiskiem: Przegląd Teatrów i Kabaretów Seniorów – kategoria Teatr/Kabaret). Uwaga, obowiązuje
kolejność zgłoszeń. 

Kontakt: Gabriela Synowiec – 797 326 199 | Ewa Jagiełło – 797 326 231

Regulaminy oraz karty zgłoszenie są dostępne do pobrania po prawej stronie. 

Patronat honorowy nad projektem "ŁDK inspiruje seniorów" sprawuje Marszałek Województwa
Łódzkiego Pani Joanna Skrzydlewska. 


