SWIATOWY DZIEN TAI-CHI W EDK

Co roku, w ostatnig sobote kwietnia, na catym $wiecie obchodzony jest Swiatowy Dzieh
Tai Chi i Chi Kung. W ten sposéb przez catg Ziemie, wraz z rozpoczynajacym sie dniem,
przetacza sie fala treningdéw.

By uczci¢ ten dzien, tédzki Dom Kultury zaprasza na otwarte, bezptatne warsztaty, ktére
poprowadzi Jagoda Kunikowska - certyfikowany nauczyciel Chen Taijiquan i Qi Gong z
trzydziestoletnim doswiadczeniem, czerpigca wiedze bezposrednio od Chinskich mistrzéw Qi
Gong i Chen Taijiquan, posiadajgca uprawnienia uznawane przez Ministerstwo Sportu i
Chinski Zwigzek Wu Shu.
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