Warsztaty w Sulejowie i Przedborzu

24 sierpnia zostaly zrealizowane kolejne warsztaty w ramach projektu "Przystanek
Kultura-Musical". W Sulejowie odbyly sie zajecia wokalne, w Przedborzu zajecia wokalne oraz
taneczne.

Warsztaty wokalne: zajecia obejmuja ¢wiczenia z odstuchem, oddechowe, relaksacyjne oraz
podstawy z zakresu impostacji gtosu (wprowadzenie do pracy z rezonatorami i podparciem
oddechowym). Przeprowadzone zostaly takze éwiczenia relaksacyjne, aby pozby¢ sie
nagromadzonych napie¢ i blokad w ciele. Uczestnicy pracowali nad swiadomoscia dZzwieku i
artykulacji, poprzez koncentrowanie uwagi na stowie méwionym/Spiewanym. W programie
warsztatdw znalazta sie réwniez nauka i interpretacja piosenki musicalowej.

Celem zaje¢ tanecznych byto zapoznanie sie z ruchem scenicznym oraz przygotowanie krotkiej
choreografii Broadway jazz - ekspresyjnej formie tanca, typowej dla teatréw musicalowych oraz
kabaretow na Broadwayu.

Patronat honorowy nad projektem sprawuje Marszatek Wojewodztwa t.6dzkiego Grzegorz Schreiber.

Projekt , Przystanek Kultura - Musical” realizowany jest w ramach programu KULTURA DOSTEPNA.

Dofinansowano ze srodkow Ministra Kultury, Dziedzictwa Narodowego i Sportu pochodzacych z
Funduszu Promocji Kultury - panstwowego funduszu celowego".@

B



