Zajecia dla seniorow w Krosniewicach

Krosniewice to kolejna miejscowos$¢ na mapie projektu Przystanek Kultura-Musical. Tym razem w
ramach dziatan projektowych odbyt sie wyktad oraz zajecia wokalne.

Wyktad to wprowadzenie do swiata musicalu w formie interaktywnej prelekcji Krzysztofa
Wawrzyniaka z historii gatunku przeplatanego utworami musicalowymi w wykonaniu solistki Teatru
Muzycznego w Lodzi, Emilii Klimczak. Wyktad potaczony jest z warsztatami dotyczacymi procesu
powstawania spektaklu muzycznego (od castingu do podniesienia kurtyny). Uczestnicy nie tylko
poznaja historie musicalu, ale rowniez wezma udziat w symulowanej probie stolikowe;j.

Warsztaty wokalne: zajecia obejmuja ¢wiczenia z odstuchem, oddechowe, relaksacyjne oraz
podstawy z zakresu impostacji gtosu (wprowadzenie do pracy z rezonatorami i podparciem
oddechowym). Przeprowadzone zostaly takze éwiczenia relaksacyjne, aby pozby¢ sie
nagromadzonych napie¢ i blokad w ciele. Uczestnicy pracowali nad swiadomoscig dZzwieku i
artykulacji, poprzez koncentrowanie uwagi na stowie méwionym/$piewanym. W programie
warsztatow znalazla sie rowniez nauka i interpretacja piosenki musicalowej.

Patronat honorowy nad projektem sprawuje Marszatek Wojewodztwa t.6dzkiego Grzegorz Schreiber.
Projekt , Przystanek Kultura - Musical” realizowany jest w ramach programu KULTURA DOSTEPNA.

Dofinansowano ze srodkow Ministra Kultury, Dziedzictwa Narodowego i Sportu pochodzacych z
Funduszu Promocji Kultury - panstwowego funduszu celowego”.
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