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Harmonogram warsztatow i wydarzen artystycznych w ramach projektu pn. tédzkie petne kultury —
Il edycja

Zduniska Wola, Miejski Dom Kultury Zduriskowolskie Centrum Integracji RATUSZ, pl. Wolnosci 26
23 wrze$nia 2019 r.

10.00-11.30 Pomyst na miasto — warsztaty edukacyjne dla dzieci

Podczas zaje¢ uczestnicy poznajg zagadnienia zwigzane z urbanistykg: rozwojem miasta,
ksztattowaniem jego przestrzeni oraz ideg miasta idealnego, m.in. na przyktadzie miasta todzi. W czesci
plastycznej uczestnicy projektujg wtasne budynki, z ktérych wspdlnie tworzg swoje wymarzone miasto.
W trakcie warsztatdw nauczg sie brania pod uwage przeznaczenia obiektu, uwarunkowan naturalnych
i sgsiedztwa architektonicznego oraz wptywu poszczegdlnych elementéw miasta (a takze samych

decyzji jego mieszkancow) na jakos$¢ zycia i wysoki standard przestrzeni wspdlnej.
12.00-13.30 Warsztaty edukacyjne dla nauczycieli i animatoréw

Warsztaty dla nauczycieli i animatoréw bedg dziataniami prowadzonymi w oparciu o warsztaty

proponowane dzieciom, opatrzonymi komentarzem metodycznym.

Prowadzgcy: Antonina Pawtowska — pracownik Dziatu Edukacji Muzeum Miasta todzi na stanowisku
asystenta. Z wyksztatcenia historyk, obecnie doktorantka na Uniwersytecie tddzkim w katedrze Historii
Powszechnej Najnowszej. Jako wolontariuszka wspétpracuje z tédzka Swietlica Podwérkows, zajmujac
sie edukacja historyczng i kulturalng oraz projektowaniem gier miejskich.

3 pazdziernika 2019 r.

Wizyta dzieci w todzi

10.00-12.00 Koncert w Filharmonii tédzkiej im Artura Rubinsteina w todzi

KONCERT EDUKACYJNY— MUZYKA | TANIEC Wykonawcy: Marianna Zotnacz — flet, Maciej Kotarba —
dyrygent, Aleksandra Stanistawska — narrator, Orkiestra Symfoniczna Ft)

W programie:

J. S. Bach — Il Suita h-moll BWV 1067

I. Strawinski — Suita z baletu ,,Pulcinella” [wybdr]
C. Mercadante — Koncert fletowy e-moll op. 57

12.30-13.30 Zwiedzanie Muzeum Miasta todzi
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25 pazdziernika 2019 r.
10.00-11.30 Beben Show. Warsztaty perkusyjne — warsztaty muzyczne dla dzieci

Czym sg gran casa, tom-tomy, timbalesy, conga, rototomy, cowbells, woodblocks? Co i jakimi patkami
mozna na nich zagra¢? Na czym grajg rockmeni i jazzmeni, a na czym artysci w filharmonii? Uczestnicy
warsztatéw otrzymajg odpowiedZ na te i jeszcze inne pytania, beda mogli réwniez utworzyc

zaaranzowany na miejscu multizespét perkusyjny. Bedzie troche huku...

Prowadzacy: Tomasz Wroctawski — kierownik sekcji perkusji Orkiestry Symfonicznej Filharmonii

toédzkiej i perkusista zespotu Alla Vienna
28 paidziernika 2019 r.
10.00-11.30 Warsztaty wokalno-aktorskie — warsztaty edukacyjne dla dzieci

Celem zaje¢ jest przyblizenie uczestnikom specyfiki teatru operowego, zaprezentowanie opery
i baletu jako dziedzin sztuki teatru muzycznego, a takze rozwijanie kreatywnosci uczestnikéw za
pomocg ¢wiczen w Spiewie i sztuce aktorskiej oraz ksztattowanie potencjanego widza sztuki operowe;j,
ktory swiadomie korzysta z szerokiej oferty kulturalnej. Podczas zaje¢ uczestnicy dowiedzg sie czym
charakteryzuje sie teatr operowy, poznajg etapy powstania spektaklu, wykonajg proste ¢wiczenia
baletowe, ¢wiczenia z emisji gtosu, wezmg udziat w zabawach aktorskich, poznajg podstawy techniki

Spiewu klasycznego.

Prowadzacy: Dagny Konopacka-Mackowiak — absolwentka Panstwowe]j Szkoty Muzycznej i Il st. im.
Henryka Wieniawskiego w todzi oraz Akademii Muzycznej im. G. i K. Bacewiczéw w todzi na Wydziale
Wokalno-Aktorskim. Uczestniczka wielu kurséw wokalnych m.in. u Maestry Teresy Zylis-Gary oraz
konkursow wokalnych. Od 2013 r. zwigzana z Teatrem Wielkim w todzi jako artystka choru, gdzie
mozna jg zobaczy¢ m.in. w roli Marty w operze Straszny dwodr Stanistawa Moniuszki. Od 2017 r.
prowadzi w Teatrze Wielkim w todzi warsztaty wokalne.

12.00-13.30 Emisja i higiena gtosu Il. Podstawy wspdlnego muzykowania — warsztaty edukacyjne dla
nauczycieli i animatorow

Celem warsztatéw jest utrwalenie wiedzy na temat budowy i prawidtowego funkcjonowania aparatu
oddechowo-gtosowego i przede wszystkim — dzieki ¢wiczeniom praktycznym na konkretnych

przyktadach — poznanie dobrych nawykéw emisyjnych, z naciskiem na samodzielne diagnozowanie

PATRONAT HONOROWY ORGANIZATOR b -
o | - 4 :‘ ‘ :
i mg‘}is:l‘g';;rwm.oozm!co LODZKI DOM KU LTU R :S.a;kie' [gllilSLTTUPRN% Ministerstwo
Grzegorz Schreiber INSTYTUCJA KULTURY SAMORZADU WOJEWODZTWA LODZKIEGD £ (l(l::‘z!‘txgzﬂcylwi
Naro&owego-
PARTNERZY:
MUZEUM -_—
RV SN rl Filharmonia n ~[~3/E»?~S@ n€ (
h toozi todzka ,I = I
Teatr Wielki Cis MDK X)) @ Miejski Dom Kuttury [[jll 1 4
w todzi N % Zduriskowolskie Centrum Integracji RATUSZ L



https://rk4u.pl/przedstawiamy/zespol-alla-vienna/

A LIAK i
LODZKIE petne KULTURY

Il edycja

0 tODZKI DOM KULTURY

i eliminowanie problemdéw wystepujacych podczas pracy gtosem. Warsztaty ukierunkowujg na
Swiadome uzywanie gtosu wedtug indywidualnych predyspozycji oraz uwrazliwiajg na dbanie o higiene
gtosu. Warsztat i biblioteka nauczycieli zostanie wzbogacona o piosenki i éwiczenia emisyjno-gtosowe,
ktére mogg wykorzysta¢ zardwno w pracy z uczniem, jak i dla poprawy kondycji wtasnego gtosu.
Warsztaty uwrazliwiajg odbiorcéw na aktywne stuchanie oraz dajg podstawy do samodzielnego

prowadzenia zbiorowych aktywnosci muzycznych oraz tworzenia zespotéw.

Prowadzgcy: Michat Jan Baranski — absolwent Akademii Muzycznej w Krakowie i Akademii Muzycznej
im. G. i K. Bacewiczéw w todzi na kierunku Edukacja Artystyczna w Zakresie Sztuki Muzycznej oraz
Dyrygentura Chédralna. Zastepca kierownika chéru Teatru Wielkiego w todzi, kierownik artystyczny
tédzkiego Chéru Teatralnego ,Verdiana”, dyrygent Chéru Zerskiego ,Eufeme”, edukator
w Wojewddzkim Osrodku Doskonalenia Nauczycieli w todzi, aktywny dyrygent, artysta sceniczny,
Spiewak i pedagog. Juror konkurséw wokalnych i chéralnych. Prowadzit warsztaty dzwiekowe dla
ucznidéw i nauczycieli tédzkich szkdt podstawowych i gimnazjéw, kursy emisji gtosu dla akademickich
i profesjonalnych zespotéw Spiewaczych oraz wokalne zajecia edukacyjne dla dzieci i dorostych.
Wyktadowca i dydaktyk w Akademii Humanistyczno-Ekonomicznej w todzi na studiach I i Il stopnia

oraz podyplomowych.
8 listopada 2019 r.

Wizyta nauczycieli i animatorow w todzi
15.00-16.00 Zwiedzanie Muzeum Miasta todzi

19.00-21.00 Koncert w Filharmonii tédzkiej im Artura Rubinsteina w todzi

Wykonawcy: Ingolf Wunder — fortepian, Vladimir Ashkenazy — dyrygent, Orkiestra Symfoniczna Ft
W programie:

Ludwig van Beethoven — | Koncert fortepianowy C-dur op. 15

Piotr Czajkowski — V Symfonia e-moll op. 64

21 listopada 2019 r.

10.00-11.30 Co grali i $piewali kiedy byli mali — warsztaty animacyjne dla dzieci w oparciu o technike

E.E. Gordona — warsztaty animacyjne dla dzieci

top 2z koédzka
m. Arturg
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Muzykowanie i improwizacja sg dostepne dla kazdego mtodego cztowieka. Wielki muzyczny geniusz
nie bierze sie z niczego, bardzo czesto latami wzrasta w okreslonym muzycznym otoczeniu. Podczas
warsztatu bedziemy chcieli poréwnac jak te dzieciece inspiracje przetozyty sie na pézniejszg twdrczosc
kilku kompozytoréow. Fryderyk Chopin wzrastat w otoczeniu mazurkéw z Mazowsza, Karol
Szymanowski ukochat sobie kurpiowskie kujawiaki, Wojciech Kilar nie stronit do gdéralskich rytméw,
a Aleksander Tansman promowat taice w symfonicznych suitach. Polski folklor stanie sie dla nas
punktem wyjscia, momentem spotkania z muzyka, ktéry doprowadzi nas do konkretnych przyktadéw
z muzycznej literatury. Grupowe muzykowanie, improwizacja, mate instrumenty i $piew pomogg nam
w odkryciu tradycyjnej rytmiki mazurka, kujawiaka, oberka i poloneza. Sprawdzimy jak polskie melodie

funkcjonuja w wielkich dzietach polskich kompozytoréw.

Prowadzacy: Matgorzata Kaczmarek — zwigzana z Filharmonig tddzka, gdzie planuje i koordynuje
koncerty oraz wydarzenia artystyczne. Jest licencjonowanym instruktorem zaje¢ dla dzieci

prowadzonych metodami Gordona i Labana.

12.00-13.30 Spiewoterapia. Emisja gtosu z elementami muzykoterapii — warsztaty muzyczne dla

nauczycieli i animatoréw bazujace na polskiej muzyce tradycyjnej

Proponowane warsztaty stanowig potgczenie zajec z emisji gtosu z elementami muzykoterapii. Celem
warsztatéw jest przede wszystkim odkrywanie przyjemnosci jakg moze dawad postugiwanie sie
naturalnym, nieskrepowanym i pewnym siebie gtosem. Warsztaty obejmujg ¢wiczenia oddechowe,
relaksacyjne oraz podstawy z zakresu impostacji gtosu (wprowadzenie do pracy z rezonatorami
i podparciem oddechowym). Oprécz ¢wiczen zwigzanych z prawidtowg emisjg gtosu, pojawig sie
elementy muzykoterapii takie jak: ¢wiczenia aktywizujace z instrumentami (elementy rytmiki,
improwizacje), ¢wiczenia oddechowe, praca z ciatem. Oprécz ¢wiczen na zajeciach uczymy sie grac
i Spiewac — bazujemy na polskich piesniach ludowych, ktére idealnie pasujg do idei $piewania petnym,
naturalnym gtosem (wykorzystujemy techniki stosowane w tzw. $piewie biatym). Ponadto uczestnicy
nauczg sie jak nabraé wiekszej pewnosci siebie pracujgc w grupie oraz tego, w jaki sposdb radzi¢ sobie

z trema oraz jak pracowaé z mikrofonem.

Prowadzgcy: Julia Hotéwko — z wyksztatcenia i zawodu muzykoterapeutka i nauczycielka $piewu. Po

godzinach wokalistka, eksperymentujaca z gtosem i formg muzyczng. W muzyce ceni sobie prostote
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i szczerosé, a takze kreatywnos¢ i oryginalnos$¢, podparte solidnym warsztatem. Koncertuje zaréwno

solo (grajac na looperze) jak i z réznymi muzykami.
5 grudnia 2019 r.
Wizyta dzieci w todzi

11.00-13.15 Spektakl w Teatrze Wielkim

,Krélewna Sniezka i siedmiu krasnoludkéw” — balet, inscenizacja, rezyseria i choreografia: Witold
Borkowski
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