Warsztat mowcy: Swiadoma autoprezentacija,
11.05.13

Czesto autoprezentacja kojarzona jest stricte z wystapieniami publicznymi, kiedy to nalezy sie
elegancko ubraé¢, wyjs¢ na srodek i co$ powiedzieé, najlepiej sensownego. Nic bardziej mylnego.
Caly czas kreujemy swdj wizerunek, caly czas sie autoprezentujemy. Warto wiec pozna¢ narzedzia
autoprezentacji, by $wiadomie wplywac na sposéb, w jaki jesteSmy postrzegani.



